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خط مشي و روش شناسايي و پاسخگويي به وخامت شرايط باليني بيماران عنوان خط مشي:  

 :) هدف وسياست (بيانيه 

راستاي ارائه خدمات اثر بخش به بيماران نيازمند با توجه به اينكه سياست بيمارستان ارائه خدمات تشخيصي درماني به موقع مي باشد، در 

به اقدامات اورژانسي از  اهميت بسزايي برخوردار است.لذا اين خط مشي جهت تضمين شناسايي و پاسخگويي به وخامت شرايط باليني 

 بيماران تدوين شده است.

 ه بخشهاي بالينيكلي :كاربرد دامنه ،پزشك بيهوشي و طب اورژانس ادر درمانيك صاحبان فرايند:

 سوپروايزر بالين ،پزشك تيم   : رئيس بخش هدف،فرد پاسخگو بيماران ذينفعان:

 نحوه نظارت بر اجراي خط مشي و روش:

 كنترل مستندات:، حبه مشاهده ، مصا

و موارد نيازمند بررسي مصاحبه: جهت اطمينان از آگاهي كادر پرستاري و پزشكان مقيم در شيفت هاي مختلف، و در بازديدهاي مديريتي 

دبير كميته اورژانس بيمارستان موارد را در كميته اجرايي مطرح و تصميم مقتضي اتخاذ مي گردد.مديران تيم جلسات اقدام اصلاحي در 

 ثبت مي نمايد و در صورت اقدام اصلاحي گزارش به واحد مربوطه و دفتر بهبود كيفيت خواهد داد.

 كار،زمان،مکان،.......(:روش اجرا )مسوول انجام 

 مقدمه:

 دوم شناخته مي شود. cpr( ،پيش كد احياء و MET( ، به عنوان تيم اورژانس پزشكي )RRTتيم واكنش سريع )

 هدف اين تيم،كاهش ايست تنفسي و قلبي در خارج از بخش هاي ويژه و كاهش احتمال مرگ و مير بيماران مي باشد.

در يك بخش ديگر فعال است و همزمان  به فراخواندن در بخش ديگر  99ماني كه كد ( ،ز33اين تيم با كد معين شده)

نياز  مي شود، و همچنين زماني كه بيمار نياز به بررسي هاي اورژانسي دارد و پزشك معالج در دسترس نيست اما 

 گردد.  نمي باشد جهت شناسايي و پاسخگويي به وخامت شرايط باليني بيمار ،فعال مي  99كانديد كد 

استفاده كند و در غير اينصورت بصورت مشاوره  اقدامات در پرونده بيمار  cprتيم مي تواند از فرم احياءدر صورت 

 ثبت گردد.

 اعضاء تيم:
 همانند تيم احياء مي باشد ولي عضو مشترك نداشته باشد.

 شود.در صورت عدم حضور دو متخصص بيهوشي مقيم،از پزشك طب اورژانس استفاده مي 

 :RRT تيم  ضوابط بزرگسالان براي فراخواني
1-temperature→T≤35  OR  T≥38.5 (ORALLY) 
2-  RR≤8/min   OR   RR≥28/min → تغييرات حاد تعداد تنفس 

 PR≤40/min  OR  PR≥130/min  →  تغييرات حاد ريت قلبي  -3

  -4فشارخون تغييرات ناگهاني       →  تغييرات حاد فشار خون  

 افت فشار خون  20%                                                  

  Systolic BP ≥190 
  Diastolic BP≥110 
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5-O2SATتغييرات حاد در  → O2SAT ≤90%  OR  FIO2=60% 

 تغييرات حاد سطح هوشياري-6

 -7جديد CHEST PAINشروع ناگهاني 

 شروع حمله جديد سكته و تشنج -8

   -HCT  9خونريزي مشهود يا كاهش 

 (CYANOSIS)تغييرات رنگ پوست -10

 :RRTتيم  فراخواندن معيارهاي كودكان براي 

1-BREATHING آپنه-  
-هيپوكسمي       → SPO2≤90%   /  SPO2 ≤60% (براي كودكان با بيماري زمينه اي قلبي) 

  -RDS 
-تاكي پنه   ماه 0-3 ≥60      

ماه 3-12 ≥90    

سال  1-4 ≥40   

سال 4بالاي  ≥30    

 
2-HEART RATE  100-180→ زير يكسال  

سال 1-4 →90-160    

سال 5-12→ 80-140    

 سال      12 → 60-130                                                                               

 

 HYPOTENSION-3    زير سه ماه ≤50                                                  

 ماه    4-12 ≤60                                                                            

 سال  1-4 ≤70                                                                            

 سال    5-12 ≤80                                                                           

 سال 12بالاي ≤90                                                                  

  →NEUROLOGICAL-4تغييرات ناگهاني سطح هوشياري

 امکانات: : / مراجع منابع

 منابع مالي ،  نيروي انساني

استانداردهاي برنامه بيمارستان هاي دوستدار ايمني بيمار )فرناز مراجع:راهنماي ارزيابي 

 (1399مستوفيان تير

و  كليه وسايل وتجهيزات پزشكي لازم

 تخصصي شامل

 ) ونتيلاتور، مانيتور و.......(
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 امضاء سمت نام و نام خانوادگي عنوان

 تهيه كنندگان

  مدير دفتر پرستاري خانم رابط

 خانم كريم جاني
كارشناس هماهنگ كننده ايمني 

 بيمار
 

  مدير گروه بيهوشي آقاي دكتر قاسمي تأييد كننده

  رئيس بيمارستان آقاي دكتر كريمي تصويب كننده

  مسئول بهبود كيفيت خانم مهندس اسدي ابلاغ كننده


